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Tillaga um jafnréttismal
Flutningsadili: Framkvaemdastjérn iSi

77. ipréttaping ISi, haldid 16. til 17. mai 2025, & Berjaya Reykjavik Natura hétel, sampykkir ad
ipréttahreyfingin  skuli studla ad jafnrétti i Ollu ipréttastarfi og hvetur allar einingar i
ipréttahreyfingunni til ad innleida jafnréttisdaetlanir i starf sitt.

Hafa skal til hlidsjonar leidbeiningar ISi og Jafnréttisstofu um gerd jafnréttisaaetlana.

Greinargero:

Toluverdur drangur hefur nadst 4 sidustu drum vid ad jafna hlut kynja i ipréttastarfinu og auka vid
fiolbreytileika. Betur ma pé ef duga skal.

Sérstaklega ma nefna kynjahalla medal démara i hreyfingunni og pa sérstaklega i démgaeeslu a efsta
stigi og medal pjalfara 4 efsta stigi. Innan ipréttahreyfingarinnar er mikilvaegt ad jafnréttis i sem
vidustum skilningi sé geett.

iSi hefur verid i samstarfi vid Jafnréttisstofu um gerd annars vegar ,Leidbeininga um gerd
jafnréttisdaetlana” og hins vegar ,Jafnréttisdeetlun fyrir ipréttafélog”. Jafnréttisazetlunina er 6llum
sambandsadilum og ipréttaféldgum innan [SI heimilt ad nota, ipréttastarfinu til heilla og
framfara. Ofangreind gogn er ad finna d heimasidu beggja adila.

Jafnréttisazetlun er mikilvaegt verkfaeri fyrir markvissa vinnu ad pvi ad jafna st6du kynjanna og vinna
gegn mismunun. Azetlunin er formlega sampykkt skjal par sem fram koma markmid og adgerdir til
ad na peim.
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