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Tillaga um réttarstodu sjalfbodalida
Flutningsadilar: UMSK, iBR og iRB

77. ipréttaping ISl, haldid 16. til 17. mai 2025, & Reykjavik Natura hétel felur ISI ad fylgja eftir
alitsgerd Vidars Mas Matthiassonar um skadabdta- og refsidbyrgd sjalfbodalida fra arinu 2023,
medal annars med utgafu leidbeininga um hvernig ipréttafélog geti tryggt betur stédu sjalfbodalida.
Pa skuli einnig skodad med hvada haetti hagsaelast sé ad standa ad kaupum hopvatrygginga med
slysa- og abyrgdartryggingu fyrir sjalfbodalida i hreyfingunni.

Vinnunni verdi lokid fyrir formannafund 2026.

Greinargerad:

[ kjolfarid & 76. ipréttapingi iSi 2023 sendi Si alitsgerd Vidars Mas Matthiassonar vardandi abyrgd
sjalfbodalida til sambandsadila sinna. Alitsgerdin hafdi verid unnin i kjolfarid 4 svokélludu
,hoppukastalamali” a Akureyri og dkeerum a sjalfbodalida ur ipréttahreyfingunni i kjolfarid.
[proéttastarf i landinu er borid uppi af sjalfbodalidum sem leggja fram starfskrafta sina hreyfingunni
til hagsbdta. Pad er med o6llu 6teekt ad félk sem i gbdri trd gefur vinnu sina geti ordid fyrir
fjarhagslegu tjoni ef slys eda 6hopp verda. bad er mjog mikilvaegt ad pessari vinnu verdi fylgt eftir
eins og til stéd.

Oll ipréttafélog vilja veg sjalfbodalida sinna sem mestan en skortir baedi frekari pekkingu & malefninu
asamt leidbeiningum um hvernig best er ad tryggja Oryggi sjalfbodalida, bzedi gagnvart
tjionum/skada sem peir geta ordid fyrir og tjionum/skada sem peir geta valdid i storfum sinum fyrir
iprottafélog.
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