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Tillaga um að samþykkja viðbragðsáætlun samskiptaráðgjafa 
Flutningsaðilar: ÍBR, ÍRB, FSÍ og SSÍ 

 
Íþróttaþing haldið 16. og 17. maí 2025 hvetur sambandsaðila og íþróttafélög innan Íþrótta- og 
Ólympíusamband Íslands til að kynna Viðbragðsáætlun Samskiptaráðgjafa íþrótta- og 
æskulýðsstarfs rækilega innan sinna raða og sjá til þess að hún sé aðgengileg öllum sem taka þátt í 
íþróttastarfi.  

 
 

Greinargerð 
Samskiptaráðgjafi íþrótta- og æskulýðsstarfs gaf út Viðbragðsáætlun árið 2022. Viðbragðsáætlunin 
var unnin í sameiningu af Bandalagi íslenskra skáta (BÍS), Íþróttabandalagi Reykjavíkur (ÍBR), Íþrótta- 
og Ólympíusambandi Íslands (ÍSÍ), Kristilegu félagi ungra manna og kvenna (KFUM og KFUK), 
Samskiptaráðgjafa íþrótta- og æskulýðsstarfs, Slysavarnafélaginu Landsbjörg, Ungmennafélagi 
Íslands (UMFÍ) og Æskulýðsvettvangnum (ÆV). 

Markmið viðbragðsáætlunarinnar er að færa aðilum innan íþrótta- og æskulýðsfélaga og samtaka 
um allt land áætlun vegna atvika og áfalla sem upp geta komið í slíku starfi. Að viðbrögð allra íþrótta- 
og æskulýðsfélaga landsins séu eins. Í áætluninni er að finna verkferla sem skal fylgja þegar upp 
koma atvik eða áföll í íþrótta- og æskulýðsstarfi. Dæmi um atvik sem viðbragðsáætlunin nær til eru 
slys, veikindi, náttúruhamfarir, einelti og ofbeldi. 

 

 


