
 
 

348. fundur Afrekssjóðs ÍSÍ 
9. desember 2025 kl. 16.00 

 
Mætt öll á Teams  

Stjórn:  Þórey Edda Elísdóttir formaður (ÞE),  Stefán Jóhannesson(SJ), Kári Mímisson 
(KM), Birna Lárusdóttir (BL)  

Aðrir: Kári Steinn Reynisson (KSR) sem ritaði fundargerð, Brynja Guðjónsdóttir og 
Patrekur Jóhannesson AMÍ. 

Fjarverandi: Daníel Jakobsson (DJ) 

SJ yfirgaf fundinn kl. 16.47. 

 
1. Flokkun sérsambanda í Afrekssérsambönd og Verkefnasérsambönd 

Stjórn staðfesti umræðu síðasta fundar um flokkun sérsambanda í 
afreksflokka. 
 

2. Einstaklingsstyrkir 
Umræða fór fram um einstaklingsstyrki. Smávægilegar breytingar voru gerðar 
frá síðustu umræðu. 
Rætt var erindi TKÍ vegna einstaklingsstyrkja. 
 

3. Afreksþættir 
Umræða fór fram um heildarúthlutun til sérsambanda og úthlutun í hverjum 
flokki.  

Rætt var erindi FSÍ varðandi þátttöku í lokamóti. 

 
4. Starfslaun þjálfara 

Lögð var fram tillaga AMÍ um að úthluta fjórum þjálfurum starfslaun alls 
12,6mkr. Áður hefur verið veitt til íþróttafólks 106.950.000kr. 
Tillagan var samþykkt.  
Alls því úthlutað úr starfslaunasjóði 119.550.000kr. fram til 30.6.2026. 

 
 

AFREKSÞJÁLFARAR
Mánaðarleg 

starfslaun
Fjöldi 

mánaða
Alls starfslaun

HSÍ
Þórir Hergeirsson 300.000 12 3.600.000              
LSÍ 
Ingi Gunnar Ólafsson 300.000 6 1.800.000              
SKÍ
Haukur Þór Bjarnason 300.000 12 3.600.000              
SSÍ
Eyleifur Jóhannesson 300.000 12 3.600.000              

1.200.000 12.600.000

STARFSLAUN AFREKSÞJÁLFARA 2025 -2026



 
5. Önnur mál 

Engin önnur mál. 
 
KSR var falið að uppfæra yfirlit yfir flokkun, einstaklingsstyrki og úthlutun og 
senda á stjórn til samþykktar. 

 
Fundi slitið kl. 17.18 
 
Hafa allir stjórnarmenn samþykkt í tölvupósti 10.12.2026. 

 
 

 


