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OLYMPIULEIKAR

Olympiuleikar eru staersta og mesta ipréttahatid heimsbyggdarinnar.
Island tok fyrst patt 4 Sumardlympiuleikunum i London arid 1908 og
Vetrarélympiuleikunum i St. Moritz arid 1948.

Naestu Sumardélympiuleikar fara fram i Tokyo i Japan 24. juli - 9. agust
arid 2020. Keppt verdur i 324 keppnisgreinum 33 alpjodasérsambanda.
Keppendafjoldi er daetladur rimlega 11.000 fra 206 |6ndum.

Naestu Vetrardlympiuleikar fara fram i Peking i Kina 4. - 20. februdar arid
2022. [ Peking verdur keppt i 102 keppnisgreinum i 15 ipréttagreinum.
Peking verdur fyrsta borgin til ad halda baedi sumar og vetrar Olympiuleika
en sumarleikar voru haldnir i borginni arid 2008.

Sumaroélympiuleikarnir 2024 fara fram i Paris i Frakklandi 26. jali - 11.
agust. Keppt verdur i 306 keppnisgreinum og er keppendafjoldi daetladur
um 15.000.

Vetrarélympiuleikarnir 2026 munu fara fram i Milané og Cortina & [taliu
fra 6.- 22. februar.

Fyrir nedan ma sja islensku keppendurna a Vetrarolympiuleikunum i
PyeongChang 2018 og a Sumardlympiuleikunum i Ri6 2016.




| % OLYMPIULEIKAR UNGMENNA (YOG)

A Olympiuleikum ungmenna er keppt i ipréttagreinum peirra alpjédasérsambanda sem eru
med keppnisgreinar & Olympiuleikum. Aldur keppenda er 15-18 ara. Fyrstu sumarleikar YOG
féru fram i Singapore arid 2010. Fyrstu vetrarleikarnir foru fram i Innsbruck arié 2012. island
hefur att keppendur & leikunum frd upphafi. [ Nanjing i Kina 2014 vann islenska drengja-
landslidid bronsverdlaun i knattspyrnu. Vetrarleikarnir 2016 féru fram i Lillehammer i Noregi
og sumarleikarnir 2018 i Buenos Aires i Argentinu. Par sigradi Gudbjorg Jéna Bjarnadottir
i 200m hlaupi og er pad i fyrsta sinn sem ad islenskur keppandi vinnur til gullverdlauna a
leikum 3 vegum Alpjodadlympiunefndarinnar.

Markmid leikanna er ad sameina besta unga ipréttafdlk heims i keppni og leik vid bestu
hugsanlegu adstaedur. Bodid er uppa 6fluga kynningu 4 Olympiuhugsjéninni og dhersla 16gd
a ad préa menntun og mat a dlympiskum gildum auk pess ad raeda um paer égnanir sem
stedja ad samfélaginu i dag. Pa er markmidid ad kynna enn frekar ipréttir ungmenna og efla
batttoku i iprottastarfi a heimsvisu.

Fyrir nedan ma sja Gudbjorgu efsta a verdlaunapalli i Buenos Aires og islenska keppnishépinn.

"’:3',':'8 Naestu vetrarleikar YOG fara fram i Lausanne i Sviss 10. - 22.

Youth Olympic Games januar 2020. Sjo alpjodasérsambond verda med keppnisgreinar a

eloly leikunum, en heildarfjoldi keppenda verdur teeplega 1.900.

Naestu sumarleikar YOG fara fram i Dakar i Senegal arid 2022.

EVROPULEIKAR &) Wropean

Evrépuleikarnir fara fram & fjogurra ara
fresti ad sumri til. Keppt er i um tuttugu
iprottagreinum. Keppni stendur yfir i 17
daga og taka um 6.000 iprottamenn fra
Olympiupjédum Evrépu patt. Arid 2015 féru
fyrstu leikarnir fram i Baku i Azerbaidsjan og
arid 2019 foéru adrir leikarnir fram i Minsk i
Hvita-Russlandi.

Hér til hlidar ma sja hluta af hdpnum sem fér
til Minsk.
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SMAPJODALEIKAR ENPS

Smapjoédaleikar eru iprottakeppni smapjoda Evrépu. Um 1.000 keppendur taka patt i
leikunum, sem fara fram annad hvert ar @ heimavelli einhverrar af niu smapjédunum sem
ad leikunum standa. Naestu leikar fara fram i Andorra i mai/juni 2021. Hér fyrir nedan ma sja
islenska hépinn i Svartfjallalandi 2019.
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8% OLYMPIUHATID EVROPUASKUNNAR

Olympiuhatid Evrépuaeskunnar er ipréttahatid fyrir evropsk ungmenni & aldrinum 14-18 ara.
Hatidin er haldin 4 oddatdlu ari, baedi vetrar- og sumarhatid. [préttagreinar eru tiu & hvorri
hatid fyrir sig. Hatidin hefur verid mikilveeg fyrir ungt ipréttafdlk alfunnar i gegnum tidina.
Margir af fyrri keppendum a hatidinni hafa sidar ndd alla leid a efsta getustigi i sinum greinum.

Naesta vetrarhatio fer fram i Voukatti i Finnlandi 6. - 13. februar arid 2021.
Naesta sumarhatid fer fram i Banska Bystrica i Slévakiu 24. juli - 1. agust arid 2021.

Fyrir nedan ma sja islenska hopinn @ Olympiuhatid Evrépuaeskunnar i Bakd 20109.

Fleiri verkefni & vegum Afreks- og Olympiusvids mad sja & vefsidu ISl undir Afreksiprottir.
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